
Хлопці теж 
люблять 
обійми.

“Досить 
про наших 

прадідів, 
давайте 

дізнаємось 
більше про 

революційних 
жінок!”

“Петре, випічка - це весело, 
але ми можемо піти зробити з 
цих горщиків і мисок класний 
барабан!”

Олівія готується 
показати сусідам, як 

полагодити шину.

“Як закінчимо 
прибирання, 

підемо створимо 
новий стандарт 

мужності”

Інколи принцесу 
рятує сусідська 

дівчина.

“Дідусь, а 
ми можемо 

спекти печиво, 
як закінчимо 

в’язати?”

“Те, що ви 
подивились 

під мою 
спідницю, 

ще не 
значить, що 

ви знаєте мій 
ґендер”

“Проти 
чого ви 
протес-
туєте?”

“Ми 
більше не 

хочемо 
бути 

хлопцями”

Як визначається ґендер?

Скільки всього існує ґендерів?

Як би виглядав світ без ґендеру?
У чому вас обмежує призначений 

ґендер?

Чи було вам присвоєно ґендер, з 
яким ви почуваєтесь найбільш 

комфортно?

Які привілеї ви маєте або не маєте 
через призначений ґендер?

Чи почуваєтесь ви вимушеними 
жити певним способом через 

ґендер?

Що трапиться, якщо ви не будете 
так жити?

Як нам забути старе визначення 
ґендеру?

Щоб отримати відповіді на ці запитання, думайте про них щодня, 
підходьте до кожної ситуації з урахуванням цих ідей і будьте готові 

прийняти неочікувані відповіді. Коли з’являться можливості, спробуйте 
реалізувати те, що ви помітили під час ваших спостережень - просто 
спробуйте! Уважно дивіться, як ваші дії змінюють світ, і плануйте те, 
що ви можете зробити краще наступного разу. Для більшої користі 

розкажіть вашим друзям різних статей про ваші спостереження і разом 
деконструюйте ґендер - за умови щиросердечного зізнання, прощення 

і вислуховування, цей процес в люблячому середовищі сприятиме 
неймовірному розвитку.
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